Premessa

La scrittura di un piccolo vademecum che contenga nelle lingue straniere maggiormente diffuse nel nostro territorio le frasi utili
durante un soccorso o una visita medica puod semplificare molto il lavoro degli operatori sanitari e delle persone che ne avranno
bisogno.
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Oppure scrivendo a Marilena Peruzzetto ( marilena.peruzzetto@yahoo.it ), ideatrice e coordinatore dell'iniziativa. Collaborando
autorizzi la pubblicazione, I'eventuale rettifica e gli altri usi dell'opera da te effettuata al coordinatore dell'iniziativa per la
pubblicazione o la cessione di diritti sotto i termini di licenza di seguito descritti. Il coordinatore non né fara alcun uso commerciale a
proprio vantaggio.

Atua richiesta sarai citato tra I'elenco dei partecipanti dell'iniziativa.
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I
DIABETICO DIABETIK
E’ diabetico? Jste diabetik?
Segue una terapia? Lécite se?
Si & misurato il livello di glicemia oggi? A che ora? Zméfil jste si dnes hladinu glykémie?
Ha sete? Mate Zizen?

Ha perso peso ultimamente?

Zhubnul jste v posledni dobé?

Si sente stanco?

Citite se unaveny?

Avverte il bisogno di urinare spesso durante la
giornata?

Citite béhem dne €asto potfebu mocit?

Ha voglia di vomitare?

Chce se vam zvracet?

Avverte dolori addominali?

Boli vas bricho?

Ha mal di testa?

Boli vas hlava?

Fa fatica a respirare?

Spatné se véam dycha?

Ultimamente ha piu fame del solito?

Mate v posledni dobé vétsi hlad nez obvykle?

Ha tremori alle mani?

Tresou se vam ruce?

RESPIRATORIO DYCHANI
Le manca il respiro? Pocitujete nedostatek dechu?
Ha la tosse ? Mate kaSel?

Di che tipo? (Grassa, stizzosa,..)

Jakého typu? (drsny, drazdivy...)

Da quanto dura?

Jak dlouho ho mate?

E’ in ossigeno terapia a quanti litri?

Vyuzivate kyslikové terapie? Kolik litrd?

Fa piu fatica a respirare stando in piedi 0 da seduto?

Mate vétsi problémy s dychanim ve stoje nebo v sedé?

Fa piu fatica a respirare di giorno o di notte?

Hure se vam dycha ve dne nebo v noci?

Ha dolore toracico?

Boli vas na hrudi?

ADDOMINALE

BRISNi

Che tipo di dolore ha?

Jaky typ bolesti pocitujete?

Continuo o intermittente?

Je to bolest nepfretrzita i obfasna?

Dove?

Kde?

Fino dove siirradia?

Kam az vystfeluje?

Di che intensita?

Jaké je intenzity?

Da uno a dieci

Od jedné do deseti

Da quanto tempo? Od kdy?
Quando ha mangiato |'ultima volta? Kdy jste naposledy jedl?
Che cosa? Co?

Il dolore ¢ iniziato prima o dopo il pasto?

Bolest za¢ala pred nebo po jidle?

Ha dolore quando urina?

Citite bolest pfi moceni?

Ha bruciore quando urina?

Citite paleni pfi moceni?

Ha la febbre?

Mate teplotu?

Ha episodi di diarrea?

Zvracite?

Quando si & scaricato l'ultima volta?

Kdy jste mél naposledy stolici?

Riesce a muoversi?

MuzZete se hybat?

Ha notato se c’era sangue nelle feci?

VSiml jste si krve ve stolici?

Ha notato se c’era sangue nelle urine?

VSiml jste si krve v moci?

Cosa ha mangiato oggi?

Co jste dnes jedl?

Quando? A che ora?

Kdy? V kolik hodin?

Ha nausea?

Citite nevolnost?




Ha vertigini?

Mate zavraté?

Sente il bisogno di bere molto?

Citite potfebu hodné pit?

Si sente debole?

Citite se slaby?

Ha vomitato? Quante volte? Prima di vomitare aveva
mangiato? Cosa?

Zvracel jste? Kolikrat? Pfed zvracenim jste jedl? Co?

Che tipo di vomito era? Solo liquidi, solidi, colore
tendente al verde?

O jaky typ zvraceni se jednalo? Jenom tekutiny, barva spise do
zelena?

In questi giorni aveva meno fame del solito?

V téchto dnech jste mél mensi hlad nez obvykle?

E’in gravidanza?

Jste téhotna?

Ha avuto perdite ematiche?

Ziratil jste krev?

Sente dolore dove la tocco?

Citite bolest v mistech, kde se vas dotykam?

Sente piu dolore quando schiaccio o0 quando
rilascio?

Citite vétSi bolest pfi zmacknuti nebo povoleni?

Il dolore cambia quando urina?

Méni se barva, kdyZ mocite?

NEUROLOGICO

NEUROLOGICKY

Signore mi sente?

Pane, slySite mé?

Come si chiama?

Jak se jmenujete?

Quanti anni ha?

Kolik je vam let?

In che giorno & nato?

Kdy jste se narodil?

Dove abita?

Kde bydlite?

In quale citta?

V jakém mésté?

In quale via? Numero?

V jaké ulici? Cislo?

In quale stato?

V jaké zemi?

Si ricorda cosa & successo?

Vzpominate si, co se stalo?

Ricorda che giorno € oggi?

Vzpominate si, jaky je dnes den?

Apra bene gli occhi per favore

Otevite, prosim, hodné oi.

Apra bene la bocca

Otevite hodné Usta.

Mi guardi

Divejte se na mé.

Ha mal di testa?

Boli vas hlava?

Di che tipo ? (Pulsante, continuo...)

Jaké ho typu je bolest? (Pulzujici, nepfetrZita...)

Ha perso sangue dal naso?

Tekla vdm z nosu krev?

Ha nausea?

Citite nevolnost?

Ha voglia di vomitare?

Chce se vam zvracet?

Mi stringa la mano

Zmacknéte mi ruku.

Mi faccia un bel sorriso

Pékné se na mé usméjte.

Alzi tutte e due le braccia cosi

Zvednéte takto obé dvé paze.

Sente formicolio alle mani?

Citite mravenceni v rukach?

Ha le vertigini?

Mate zavraté?

Ha avuto le convulsioni?

Mate kreée?

Ha avuto un cedimento improvviso delle gambe?

Poklesly vam nékdy nahle nohy?

Si ricorda di avere perso conoscenza?

Vzpominate si, Ze byste ztratil védomi?

Ha qualche altra malattia?

Mate néjakou jinou dali nemoc?

Qual ¢ la sua pressione abitualmente?

Jaka je va$ obvykly tlak?

Si sente stanco, ha sonno?

Citite se unaveny, ospaly?

Muova il piede

Hybejte nohou.

Muova le dita della mano destra

Hybejte prsty pravé ruky.

Muova le dita della mano sinistra

Hybesite prsty levé ruky.

Mi vede bene? (Per diplopia)

Vidite mé dobre? (pro diplopii)

Dove ha male?

Kde citite bolest?

Cosa le fa male? Co vas boli?
Le ¢ gia successo di stare male cosi? UZ se vam nékdy stalo, Ze jste se takto citil?
Quanto tempo fa? Kdy?

Quale patologia era stata riscontrata?

Jaka patologie byla zjisténa?

Quali medicinali aveva assunto?

Jake |éky jste uzival?




Ha avuto dei traumi cranici recenti?

Mél jste v posledni dobé néjaké zranéni lebky?

CARDIACO

SRDECNI

Come ¢ la pressione di solito?

Jaky méate obvykle tlak?

Prende medicinali per la pressione?

UZivate léky na tlak?

La tua pressione normalmente ¢ alta o bassa?

Tvuj tlak je normalné vysoky nebo nizky?

Le fa male quando respira?

Citite bolest pfi dychani?

Ha gia preso la medicina oggi?

Vzal jste si uz dnes Iék?

A che ora?

V kolik hodin?

Quante?

Kolik?

Dove ha dolore?

Kde citite bolest?

Sente male al torace?

Boli vas na hrudi?

Alla schiena? V zadech?
Alla spalla? V ramenou?
Al braccio sinistro? Leva ruka?
Al collo? Krk?

Alla testa? Hlava?

Alla mandibola? Celist?

Da quanto tempo? Jak dlouho?

Sente bruciore 0 pesantezza allo stomaco?

Citite paleni i téZky Zaludek?

E'in relazione con il respiro?

Souvisi to s dychanim?

Sente dolore sia da fermo che in movimento?

Citite bolest v Klidu i pfi pohybu?

Era sudato quando si € sentito male?

Zpotil jste se, kdyZz vam nebylo dobfe?

Aveva freddo? Byla vdm zima?

Si sente debole o stanco? Citite se slaby nebo unaveny?
Fuma? Koufite?

E' diabetico? Jste diabetik?

E' portatore di pacemaker? Mate kardiostimulator?

Segue una terapia? Lécite se?

Quale? Jak?

Per che cosa? Na co?

Fa un lavoro stressante?

Mate stresuijici praci?

Che lavoro svolge?

Jaka je vase prace?

Ha problemi di cuore?

Mate problémy se srdcem?

Ha un senso di nausea?

Casto citite nevolnost?

Ha voglia di vomitare?

Chce se vam zvracet?

In famiglia ci sono persone che hanno problemi di
cuore?

Mate v rodiné osoby majici problémy se srdcem?

Conduce una vita sedentaria?

Vedete sedavy zpUsob zivota?

Fuma?

Koufite?

Quanti pacchetti di sigarette al giorno?

Kolik krabicek cigaret denné?

Fa fatica a respirare?

Tézko se vam dycha?

UROLOGIGO

UROLOGICKY

Che tipo di dolore ha?

Jaky typ bolesti citite?

Continuo o intermittente?

Citite ji neustale ¢i obfas?

Dove?

Kde?

Di che intensita?

Jak je intenzivni?

Da uno a dieci ?

Od jedné do deseti.

Da quanto tempo?

Jak dlouho?

Si scarica regolarmente?

Mate pravidelnou stolici?

Ha dolore quando urina?

Citite bolest pfi moceni?

Ha bruciore quando urina?

Citite paleni pfi moceni?

Ha la febbre?

Mate teplotu?

Riesce a muoversi?

Muzete se hybat?




Beve molto durante il giorno?

Pijete hodné béhem dne?

Si sente stanco o affaticato? ?

Citite se unaveny nebo vyCerpany?

Ha difficolta a deglutire?

Mate problémy s polykdnim?

E’ diabetico?

Jste diabetik?

Com’e la sua pressione abitualmente?

Jaky je vas obvykly tlak?

Cosa ha mangiato oggi?

Co jste dnes jed|?

Quando? A che ora?

Kdy? V kolik hodin?

OSTRETICO-GINEGOLOGICO

PORODNI - GYNEKOLOGICKE

Che tipo di dolore ha?

Jaky typ bolesti pocitujete?

Continuo o intermittente?

Je trvala éi obCasna.

Dove? Kde?

Di che intensita? Jaké je intenzity?
Da uno a dieci Od jedné do deseti.
Da quanto tempo? Od kdy?

Ha notato perdita di sangue nelle urine?

VSimla jste si krve v moci?

Ha notato perdita di sangue nelle feci?

VSimla jste si krve ve stolici?

Quando dovrebbe nascere il bambino?

Kdy se ma dité narodit?

A quale settimana di gravidanza € adesso?

V jakém tydnu téhotenstvi jste nyni?

Ha rotto le acque?

Odtekla vam plodova voda?

Quando?

Kdy?

Sente delle contrazioni?

Citite kontrakce?

Quanto durano le contrazioni?

Jak dlouho trvaji kontrakce?

Le contrazioni durano piu 0 meno di un minuto?

Kontrakce jsou po vice nebo méné nez jedné minuté?

Da quanto tempo ha le contrazioni?

Jak dlouho méte kontrakce?

Con quale frequenza?

S jakou frekvenci?

Quanto tempo passa tra una contrazione e l'altra?

Kolik ¢asu ubéhne od jedné kontrakce k druhé?

Ha effettuato dei controlli durante la gravidanza?

Chodila jste na prohlidky v pribéhu téhotenstvi?

Sa in che posizione € il bambino?

Vite, v jaké poloze je dité?

Sente il bisogno di spingere? Citite potfebu tlacit?
Ha altri figli? Mate dalSi déti?
Quanti? Kolik?

Ha avuto dei problemi durante la gravidanza?

Méla jste néjaké problémy béhem téhotenstvi?

Quale é il nome del suo medico?

Jak se jmenuje vas lékai?

In quale ospedale & seguita?

V jaké nemocnici jste sledovana?

DOMANDE E VARIE

OTAZKY A RUZNE

E' allergica a farmaci?

Jste alergickd na 1éky?

E' allergica a sostanze alimentari o altro?

Jste alergickd na nékteré potraviny &i néco jiného?

Prende medicinali?

UZivate léky?

Per che cosa?

Na co?

Quali?

Jaké?

Ha preso farmaci nelle ultime 24 ore?

Vzala jste si lék v poslednich 24 hodinach?

Stia tranquilla, siamo qui per aiutarla

Budte klidna, jsme tu proto, abychom vam pomohli.

Ora si alzi e si metta seduta su questa sedia

Ted, prosim, vstante a sednéte si zde na Zidli.

Si metta sdraiata

Polozte se.

Aspetti un attimo Pockejte chvili.

Prenda questo Vezméte si tohle.

Non si muova Nehybejte se.

Che sintomi accusa? Na co si stéZujete?

Dove ha male? Kde vas boli?

Soffre di patologie particolari? Trpite néjakymi zvIa$tnimi nemocemi?
Stia ferma Nehybejte se.

Vuole venire con noi in ospedale?

Chcete jet s nami do nemocnice?

Vuole venire a fare un controllo in ospedale?

Chcete pfijit na kontrolu do nemocnice?




In ospedale le faranno dei controlli e poi tornera a
casa

V nemocnici vas vySetii a poté se vratite domu.

Desidera che avvisiamo qualcuno?

Pfejete si, abychom nékoho informovali?

PARTI DEL CORPO CASTI TELA
Testa Hlava

Viso Oblicej

Occhi Odi

Naso Nos

Lingua Jazyk

Bocca Usta

Denti Zuby

Collo Krk

Spalle Ramena
Braccio Paze

Gomito Koleno

Mano Ruka

Schiena Zada

Torace Hrud

Bacino Panev

Femore Stehenni kost
Gambe Dolni koncetiny
Piedi Nohy

Destro Pravy

Sinistro Levy

Alto Vysoky

Basso Nizky

Tanto Mnoho

Poco Malo

TERMINI GENERICI OBECNE TERMINY
Dolore Bolest

Ha mal di denti? Boli vas zuby?
Ha mal di gola? Boli vas v krku?
Ha mal di stomaco? Boli vas zaludek?
Mal di testa Boli vas hlava?

Ha subito interventi di recente?

Prodélal/a jste v nedavné dobé néjaky operacni zasah?

1. COME TI SEI FATTO MALE?

1. JAKSE TI TO STALO?

A. In un incidente d'auto | a) Velocita bassa A. Pii automobilové a) Nizka rychlost

b) Velocita nehod b) Mirna rychlost
moderata c) Vysoka rychlost

c) Velocita alta

B. Caduta a) Da circa 3 metri B. Pad a) Asi z 3 metru
b) Da oltre 3 metri b) Ze vice nez 3 metr(
c) Dalle scale ¢) Ze schodd

C. Litigando C. Pii hadce

D. Con un oggetto D. Ostrym predmétem
tagliente

E. Macchinari E. Stroje

F. Armi da fuoco F. Strelné zbrané

G. Violenza sessuale G. Sexualni nasili

H. Gas H. Plyn




Sostanze

Chemické latky

chimiche
L. Elettricita L. Elektfina
M. Ferito/a in altri M. Zranény/a jinym zplisobem
modi
N. Non si é fatto/a N. Nezranil/a se.
male
2. DI CHE COSA SOFFRI? 2. CiM TRPIS?
a. Problemi di cuore a. Srdecni problémy
b. Problemi di polmoni b. Plicni problémy
Problemi di c. Travici problémy
C. digestione
d. Problemi urinari d. Problémy s mo¢enim
Problemi alle ossa e. Problémy s kostmi a klouby
0 articolazioni
f. Cancro f. Rakovina
g. Diabete g. Diabetik
h. Pressione alta h. Vysoky tlak
. Pressione bassa . Nizky tlak
Problemi del } Problémy s krvi
. sangue
m. Emofilia m. Hemofilie
n. AIDS n. AIDS
0. Problemi linfatici 0. Lymfatické problémy
p. Problemi di fegato p. Problémy s jatry
q. Alcolismo g. Alkoholismus
r. Fumi tabacco r. Koureni
S. Droghe illegali S. llegélni drogy
Problemi ai reni t. Problémy s ledvinami (ledvinove
t. (calcoli renali) kameny)
u. Problemi al cervello u. Mozkové problémy
V. Convulsioni V. Krece
Problemi alla spina z Problémy s patefi
z dorsale
X. Paralisi X. Ochrnuti
3. ERI SVENUTO? 3 ZTRATIL JSIV EDOMI?
a. Si a. Sienna/Ano
b. No b. Ne

¢. Non sono sicuro/a

c. Nejsem sijisty / a

4. FAI FATICA A RESPIRARE?

4. TEZKO SE TI DYCHA?

1.Si a. Sienna / Ano
2.No b. Ne
5. MAS NEJAKY CHRONICKY PROBLEM
5. HAI UN PROBLEMA CRONICO RESPIRATO- S DYCHANIM?
RIO?
1. Si a. Sienna /Ano
2. No b. Ne.
6. SPIEGA COME TI SENTI 6. VYSVETLI, JAK SE CITIS
a. Stordito a. a. Zbrkly
b. Vertigini b. b. Zavraté
Formicolio (pruriti) c c. Mravenceni (svédéni) — ukaz,
C. indica dove lo senti) kde ho citi§?
d. Debole d. d. Slaby




e. Ansioso/a e. e. Uzkostlivy/a

f. Nauseato/a : f. Omrzely/a

g. Nessuno di questi g. g. Zadny zdchto giznaki
sintomi

7..HAI PRESO UNA DOSE TROPPO GRANDE DI
MEDICINE?

7.VZAL SIS PRILIS VELKOU DAVKU LEKU?

a. Si
b. No

a. Sienna /Ano
b. Ne.

8. FAMMI VEDERE COSA HAI PRESO

8. UKAZ MI, CO JSTE UZIL

9. A CHE ORA?

9.V KOLIK HODIN?

AM (prima di mezzogiorno)
PM (dopo mezzogiorno)

AM (pfed polednem)
PM (po poledni)

10. SENTI DOLORI O ALTRI DISTURBI?

10. CITIS BOLESTI NEBO MAS JINE POTIZE?

a. Si
b. No

a. Sienna / Ano
b. Ne.

11. MOSTRAMI DOVE SENTI MALE

11. UKAZ MI, KDE T E TO BOLI

12. IL DOLORE SI ESTENDE A QUALCHE ALTRA
PARTE?

12. BOLEST VYSTRELUJE | JINAM?

a. Si
b. No

a. Sienna / Ano
b. Ne.

13. MOSTRAMI DOVE SI ESTENDE

13. UKAZ, KAM SE SiRI

14. QUALI SENSAZIONI TI PROVOCA IL DOLO-
RE?

14. JAKA JE BOLEST, KTEROU CITIS?

a. Acuta a. a. Ostra
b. Continua b. b. Negetrzita
C. Comprimente C. c. Tlumena
Strizzante d. Silna
d. Bruciante d. e. Paliva
e. Rigida €. f. Toporna
f. Fredda f. g. Studena
g. Pulsante g. h. Pulzujici
h. Tagliente h. I. Ostra
. Lacerante . |. Drasava
. Solleticante . m. Svrbici
m. Tremante m. n. Roztesena
n. Pressione n. 0. Naléhava
0. Costante 0. p. Stala
p. Intermittente p. g. Ol¥asna
15. COM'E IL DOLORE ADESS0? 15. . JAKA JE BOLEST NYNI?
a. Leggero a. a. Slaba
b. Moderato b. b. Mirna
C. Forte C. c. Silna
16. COM’E’ COMINCIATO IL DOLORE? 16. JAK BOLEST ZA CALA?
a. Improvvisamente a. Necekare
b. Gradualmente b. Postupné
17. DA QUANTO TEMPO SENTI DOLORE ? 17. JAK DLOUHO MAS BOLESTI?
a. Meno di un'ora a. a. Mér¢ nez hodinu
b. Meno di 6 ore b. b. Mére neZ 6 hodin
C. Quasi un giorno C. c. Téntt jeden den.
d. Due giorni d. d. Dva dny
e. Una settimana e. e. Jeden tyden
f. Piu di una f. f. Pfes tyden
settimana




18. QUANDO IL DOLORE E COMINCIATO, COSA
STAVI FACENDO?

18. KDYZ BOLEST ZA CALA, CO JSTE DELAL /A?

a. Riposando a. a. Odopdival/a jsem

b. Lavorando b. b.Fyzicky jsem pracoval/a
fisicamente

C. Mangiando C. c. Jedl/a jsem

d. Emozionandomi d. d. Rozilil/a jsem se

e. Urinando e. e. R moceni

f. Andavo di corpo f. f. Pfi stolici

g. Vomitando g. g. Fi zvraceni

h. Tossendo h. h. i kasli

19. C'E QUALCOSA CHE TI AIUTA A FAR
CESSARE IL DOLORE?

19. JE NECO, CO TI POMAHA ZASTAVIT BOLEST?

. Riposo a. a. Odp@inek
b. Ossigeno b. Kyslik
C. Cambio della c. Zmgna polohy &la
posizione del corpo
d. Mangiare d. d. Jidlo
e. Fare esercizi e. e. Cvieni
f. Medicine f. f. Léky
9. Ruttare g. g. Rihnuti
h. Urinare h. h. Moceni
. Andare di corpo . I. Stolice
. Vomitare § l. Zvraceni
m. No, niente aiuta m. m. Ne, nic nepoméahéa

20. HAI AVUTO LO STESSO DOLORE IN PASSA-
TO?

20. POCITOVAL/A JSI TU SAMOU BOLEST
V MINULOSTI?

a. Si a. Sienna / Ano
b. No b. Ne.
21. QUANDO HAI AVUTO LO STESSO DOLORE? | 21. KDY JSI POCI TOVAL TU SAMOU BOLEST?

a. Spesso a. a.Casto

b. La settimana b. b. Minuly tyden
scorsa

C. |l mese scorso C. c. Minuly mesic

d. Negli ultimi sei (6) d. d. V poslednich Sesti (6)
mesi mesicich

e. L'anno scorso e. e. Minuly rok

f. Da oltre un anno f. f. Pfed vice neZ rokem

22. CHE COSA E COMINCIATO PRIMA, IL
DOLORE O LA DIFFICOLTA DI RESPIRARE?

22.CO JE ZAHAJENO PRED BOLESTI NEBO POTIZE S
DYCHANIM?

a. Dolore a. Bolest
b. Difficolta di b. Dychaci potize
respirare

23. TI S| GONFIANO | PIEDI?

23. NATEKAJI TI NOHY?

a. Si a. Sienna / Ano
b. No b. Ne.
24. HAI COMINCIATO A SUDARE? 24, ZACAL/A JSI SE POTIT?
a. Si a. Sienna / Ano
b. No b. Ne.
25. HAI VOMITATO? 25 ZVRACEL/A JSI?
a. Si a. Sienna /Ano

b. No

b. Ne.




COSA HAI VOMITATO?

CO JSI ZVRACEL/A?

a. Roba solida a. a. Pevné kousky potravy
b. Liquidi b. b. Tekutiny
C. Qualcosa di simile C. c. Podobalo se to mleté kav
al caffé macinato
d. Roba di colore d. d. Bylo to zelené
verde
e. Sapore amaro e. e. Haka chw
26. 1L TUO INTESTINO E 26. TVE STREVO JE
a. Regolare a. a. V paadku
b. Costipato b. b. Ucpané
C. Sciolto C. c. Piaichozi
27. LE TUE FECI SONO a. V paadku
a. b. Ucpané a. b. Ucpané
b. c. Piichozi b. c. Piaichozi
C. Gialle C. d. Zeleni
d. Verdi d. e. Krvava
e. Insanguinate e. f. Divné zapachajici

f. Di odore strano f. b. Ucpané
28. LA TUA URINA E 28. TVA MO C JE

a. Gialla a. a. Zluta

b. Chiara b. b. Swtla

C. Marrone . c. Hreda

d. Rossa d. d.Cervena

e. Verde e. e. Zelena

f. Torbida f, f. Kalna

g. Bruciante g. g. Palici

h. Difficoltosa h. h. Nesnadna
29. QUANDO HAI AVUTO LE ULTIME ME- 29. KDY JSI M ELA POSLEDNI MENSTRUACI?

STRUAZIONI?

a Gennaio a. a. Leden

b Febbraio b. b. Unor

C. Marzo C. c. Brezen

d Aprile d. d. Duben

e Maggio e. e. Kwten

f, Giugno f, f. Cerven

Q. Luglio Q. g. Cervenec

h. Agosto h. h. Srpen

I Settembre i i. Zari

. Ottobre . . Rijen

m Novembre m. m. Listopad

n. Dicembre n. n. Prosinec

ERANO BYLA

a. Normali a. a. Normalni

b. Abbondanti b. b. Silna

C. Scarse C. c. Nepatrna

d. Senza colore d. d. Bez bolesti
30. SEI ALLERGICO/A A QUALCHE MEDICINA? | 30. JSI ALERGICKY/A NA N EJAKE LEKY?

a. Si a. Sienna / Ano

b. No b. Ne

31. STAI PRENDENDO QUALCHE MEDICINA?

31. UZIVAS NEJAKE LEKY?

a. Si
b. No

a. Sienna / Ano
b. Ne




32. MI PUOI DIRE IL NOME DELLE MEDICINE?

32. MUZES MI RiICT NAZEV T ECH LEK U?

33. MOSTRAMI LA QUANTITA DI MEDICINA CHE
PRENDI OGNI VOLTA

33. UKAZ MI MNOZSTVI LEK U, KTERE UZIVAS

34. QUANTE VOLTE AL GIORNO LA PRENDI?

34. KOLIKRAT ZA DEN S| BERES LEK?

1x2Xx 1X2X
3x4x 3X4X
5X6x 5X6X
0 piu volte krat nebo vicekrat
35. QUESTA MEDICINA TI HA AIUTATO? 35. TYTO LEKY TI POMOHLY?
a. Si a. Sienna / Ano
b. No b. Ne
36. QUANDO HAI MANGIATO L'ULTIMA VOLTA? | 36. KDY JSI NAPOSLEDY JEDL/A?
a. Un'ora fa a. a. Red hodinou
b. Due ore fa b. b. Fred dw¥ma hodinami
C. Tre ore fa C. c. Fred temi hodinami
d. Quattro ore fa d. d. Fred ctyrmi hodinami
€. Cinque ore fa e. e. Red gti hodinami
f. Sei ore fa f. f. Pred Sesti hodinami
g. Da piu di sei ore g. g. Pred vice jak 6 hodinami
37. FAI QUELLO CHE DICO 37.DELEJ TO, CO REKNU
a. Stringi a. a. Stiskni
b. Tira b. b. Tahni
C. Piega C. c. Ohni
d. Raddrizza d. d. Narovnej
e. Spingi e e. Tl

38. FAI QUELLO CHE FACCIO 10

38. DELEJ TO, CO DELAM JA

39. DIMMI COME TI SENTI

39.REKNI MI, JAK SE CITIS

a. Meglio : a. Lépe
b. Peggio b. b. Hire
C. Lo stesso C. c. Stejre




